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(/s Heilige Metropolis

‘ von Austria und

Exarchat von Ungarn
und Mitteleuropa

Zu den Quellen

Sonntag, 21. Dezember 2025

Sonntag vor der Geburt Christi
Gedachtnis aller, die von Adam bis Joseph,
dem Verlobten, Gott wohlgefallig gewesen
sind sowie der  Propheten  und
Prophetinnen; Gedichtnis  der HIL
Mirtyrerin Juliana und ihrer Gefahrten aus
Nikomedeia.

Morgenevangelium VI (Lk 24, 36—53)

Kathisma. Dritter Ton

Christus wird von den Toten erweckt, der Erstling
der Entschlafenen. Der Erstgeborene der Schopfung
und Schopfer des Alls, die verdorbene Natur unseres
Geschlechts hat Er in sich selbst erneuert. Tod, du
hast keine Macht mehr, denn der Gebieter des Alls
hat Deine Macht vernichtet.

Das Unbegreifliche der Kreuzigung und das
Unergrindliche der Auferstehung wollen wir gldubig
bedenken, ihr Gldubigen, das unaussprechliche

Geheimnis. Denn heute wird der Tod und die
Unterwelt  seiner ~ Ristung  beraubt,  das
Menschengeschlecht aber in Unverginglichkeit

gekleidet. So wollen wir aber dankbar rufen: Ehre sei
Deiner Auferstehung, Christus!

Exaposteilarion. Zweiter Ton

Dass Du wahrer Mensch bist, Retter, hast Du
gezeigt als Du aus dem Grabmal erstanden, an
Speise teilgenommen und in der Mitte stehend
gelehrt hast, die Umkehr zu verkiinden. Doch
sogleich wurdest Du zum himmlischen Vater
erhoben und hast versprochen, den Jingern den
Troster zu senden. Hochheiligster Gottmensch,
Ehre sei Deiner Auferweckung!
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Auferstehungsapolytikion. Dritter Ton
Freuen soll sich alles Himmlische, frohlocken auch
das Irdische, denn Grofles hat mit Seinem Arm
vollbracht der Herr. Durch den Tod hat Er den Tod
zertreten und wurde der Erstgeborene der Toten.
Aus dem Schol3 des Hades hat Er uns befreit und
schenkte der Welt das gro3e Erbarmen.

Vorfestliches Apolytikion. Vierter Ton
Bereite dich, Bethlehem, Eden war allen geoffnet.
Raste dich zu, Ephratha, denn das Holz des Lebens,
in der Hohle blihte es auf aus der Jungfrau. Denn
thr SchoB3 erwies sich als geistiges Paradies, in dem
der gottliche Spross steht, davon essend werden wir
leben und nicht wie Adam sterben. Christus wird
geboren, gefallene  Bildnis
wiederaufzurichten.

um das vormals

Apolytikion der Viter. Zweiter Ton
Wie  gewaltig  sind  die  wohlgelungenen
Glaubenstaten! Inmitten des Feuersquell jubelten die
heiligen drei Jiinglinge wie in erfrischendem Wasser,
und Daniel der Prophet erschien als Hirt der Lowen
als wiren es Schafe. Auf ihre Furbitte, Christus,
Gott, rette unsere Seelen.

Apolytikion der Kirche. Vierter Ton
Befreier der Gefangenen und Beschiitzer der
Armen, Arzt der Kranken und Verteidiger der
Herrschenden, du Trager des Siegeszeichens und
GroBmirtyrer Georg, bitte Christus, Gott, unsere
Seelen zu erretten.

Kontakion. Dritter Ton
Die Jungfrau kommt heute, den vorewigen Logos in
der Hohle auf unaussprechliche Weise zu gebiren.
Freue dich, Erdkreis, da du dies vernimmst, preise
mit den Engeln und den Hirten den aus freiem
Willen Erscheinenden, das neue Kind, Gott vor aller
Ewigkeit.

Prokeimenon. Siebter Ton
Gepriesen sei der Herr, der Gott unserer Viiter.
Vers: Denn gerecht ist Er in allem, was Er an uns
getan hat.

Apostellesung Hebr 11,9-10, 32—-40

Brider, aufgrund des Glaubens siedelte Abraham im
verheilenen Land wie in der Fremde und wohnte
mit Isaak und Jakob, den Miterben derselben
Verheilung, in Zelten; denn er erwartete die Stadt
mit den festen Grundmauern, die Gott selbst
geplant und gebaut hat. Und was soll ich noch
sagen? Die Zeit wirde mir nicht reichen, wollte ich
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von Gideon erzihlen, von Barak, Simson, Jiftach,
David und von Samuel und den Propheten; sie
haben aufgrund des Glaubens Konigreiche besiegt,
Gerechtigkeit getibt, Verheiungen erlangt, Léwen
den Rachen gestopft, Feuersglut gel6scht; sie sind
der Schirfe des Schwertes entgangen; sie kamen zu
Kraft, als sie schwach waren; sie wurden stark im
Kampf und haben feindliche Heere in die Flucht
geschlagen. Frauen haben ihre Toten durch
Auferstehung  zurlickerhalten. Andere wurden
gefoltert, da sie den Loskauf nicht annahmen, um
eine bessere Auferstehung zu erlangen. Andere
haben Spott und Schlige erduldet, ja sogar Ketten
und Kerker. Gesteinigt wurden sie, verbrannt,
zersigt, mit dem Schwert umgebracht; sie zogen in
Schafspelzen und Ziegenfellen umbher, notleidend,
bedrangt, misshandelt. Sie, deren die Welt nicht wert
war, irrten umher in Wisten und Gebirgen, in den
Ho6hlen und Schluchten des Landes. Doch sie alle,
die aufgrund des Glaubens besonders anerkannt
wurden, haben das Verheilene nicht erlangt, weil
Gott fir uns etwas Besseres vorgesehen hatte; denn
sie sollten nicht ohne uns vollendet werden.

Evangelium Mt 1,1-25

Buch des Ursprungs Jesu Christi, des Sohnes
Davids, des Sohnes Abrahams: Abraham zeugte
den Isaak, Isaak zeugte den Jakob, Jakob zeugte
den Juda und seine Brider. Juda zeugte den
Perez und den Serach mit der Tamar. Perez
zeugte den Hezron, Hezron zeugte den Aram,
Aram zeugte den Amminadab, Amminadab
zeugte den Nachschon, Nachschon zeugte den
Salmon. Salmon zeugte den Boas mit der Rahab.
Boas zeugte den Obed mit der Rut. Obed zeugte
den Isai, Isai zeugte David, den Konig. David
zeugte den Salomo mit der Frau des Urija.
Salomo zeugte den Rehabeam, Rehabeam zeugte
den Abija, Abija zeugte den Asa, Asa zeugte den
Joschafat, Joschafat zeugte den Joram, Joram
zeugte den Usija. Usija zeugte den Jotam, Jotam
zeugte den Ahas, Ahas zeugte den Hiskija,
Hiskija zeugte den Manasse, Manasse zeugte den
Amos, Amos zeugte den Joschija. Joschija zeugte
den Jojachin und seine Briider; das war zur Zeit
der Babylonischen Gefangenschaft. Nach der
Babylonischen Gefangenschaft zeugte Jojachin
den Schealti€l, Schealti€l zeugte den Serubbabel,
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Serubbabel zeugte den Abihud, Abihud zeugte
den Eljakim, Eljakim zeugte den Azor. Azor
zeugte den Zadok, Zadok zeugte den Achim,
Achim zeugte den Eliud, Eliud zeugte den
Eleasar, FEleasar zeugte den Mattan, Mattan
zeugte den Jakob. Jakob zeugte den Josef, den
Mann Marias; von ihr wurde Jesus geboren, der
der Christus genannt wird. Im Ganzen sind es
also von Abraham bis David vierzehn
Generationen, von David bis zur Babylonischen
Gefangenschaft vierzehn Generationen und von
der Babylonischen Gefangenschaft bis zu
Christus vierzehn Generationen. Mit der Geburt
Jesu Christi war es so: Maria, seine Mutter, war
mit  Josef  verlobt; noch  bevor = sie
zusammengekommen waren, zeigte sich, dass sie
ein Kind erwartete — durch das Wirken des
Heiligen Geistes. Josef, ihr Mann, der gerecht
war und sie nicht bloBstellen wollte, beschloss,
sich in aller Stille von ihr zu trennen. Wihrend er
noch dartiber nachdachte, siche, da erschien ihm
ein Engel des Herrn im Traum und sagte: Josef,
Sohn Davids, fiirchte dich nicht, Maria als deine
Frau zu dir zu nehmen; denn das Kind, das sie
erwartet, ist vom Heiligen Geist. Sie wird einen
Sohn gebiren; ithm sollst du den Namen Jesus
geben; denn er wird sein Volk von seinen
Siinden erlosen. Dies alles ist geschehen, damit
sich erfillte, was der Herr durch den Propheten
gesagt hat: Siehe: Die Jungfrau wird empfangen
und einen Sohn gebidren und sie werden ihm den
Namen Immanuel geben, das heil3t Gbersetzt:
Gott mit uns. Als Josef erwachte, tat er, was der
Engel des Herrn ihm befohlen hatte, und nahm
seine Frau zu sich. Er erkannte sie aber nicht, bis
sie ihren Sohn gebar. Und er gab ihm den

Namen Jesus.
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